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Annotation: the article contains research in the field of formation of reading and writing skills 
in children with a general underdevelopment of speech of preschool age. The article highlights 
the areas of work that precede and perform the function of preventing violations of reading and 
writing in children with general speech underdevelopment. 
 
Мы знаем, что в зависимости от уровня сформированности навыков письма и чтения 
зависит дальнейшая социализация, адаптация и профессиональная ориентация личности. 
В научной и методической литературе существует большое количество 
фундаментальных и разносторонних исследований, направленных на анализ вопросов 
подготовки дошкольников с общим недоразвитием речи к овладению чтением и 
письмом. Однако в большинстве работ рассматриваются лишь отдельные параметры 
готовности детей к овладению грамотой. Таким образом, проблема изучения состояния, 
содержания и структуры формирования комплексной готовности детей с ОНР к 
овладению чтением и письмом является актуальной для современной логопедии. 

Проблема готовности к обучению грамоте детей дошкольного возраста с общим 
недоразвитием речи существует давно. Исследованием в этой области занимались: Л.Е. 
Журова, Н.В. Нижегородцева, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.А. Ткаченко, Г.А. Каше и 
др. 

Дети с общим недоразвитием речи относятся к группе риска по возможности 
возникновения у них нарушений чтения и письма. Так как причинами этих трудностей 
являются не только нарушения устной речи, но и уровень развития высших психических 
функций, особенности развития зрительно-моторной координации, пространственных 
представлений, мелкой моторики, чувства ритма. Именно систематическая, 
целенаправленная ранняя работа по преодолению этих нарушений способствует более 
успешному обучению грамоте. 

У детей с общим недоразвитием речи в значительной степени нарушены графические 
навыки, фонематический слух, чувство ритма, пространтсвенные представления, 
координация движений. Эффективность в обучении грамоте, по мнению Л.С. 
Выготского, можно достигнуть при максимальном учете возрастных особенностей и 
вышеперечисленных нарушенных функций у детей с общим недоразвитием речи.  

Р.Е. Левина выдвинула положение о взаимосвязи между нарушениями компонентов речи 
с отклонениями в формировании ее элементарных предпосылок, возникающих в более 
раннем возрасте. Связь между общим недоразвитием речи и трудностями при обучении 



грамоте позволила выделить психические процессы, являющиеся предпосылками 
успешного овладения грамотой.  

В настоящее время является общепризнанным, что между недоразвитием речи и 
нарушением чтения и письма существует тесная взаимосвязь. На сегодняшний день в 
нашей стране очень возросли требования к поступающим в первый класс детям. 
Программы обучения усложнены и насыщены разнообразным материалом, который 
должен быть усвоен через чтение. Ребенок, идущий в общеобразовательную школу, 
испытывает большие трудности в обучении чтению. Поэтому обучение грамоте этих 
детей необходимо начинать в дошкольном возрасте и проводить по специальной 
методике. 

Анализ ошибок и трудностей, с которыми сталкиваются дети с общим недоразвитием 
речи, при обучении чтению показывает, что нарушение чтения у детей чаще всего 
возникает вследствие недоразвития всех компонентов языка: фонетико-
фонематического и лексико-грамматического. Для таких детей необходимы 
систематические, в течение нескольких лет занятия по формированию их устной речи и 
по подготовке к обучению грамоте, а также совершенствованию навыков звукового 
анализа, развитию общей и мелкой моторики и координации движений. 

В онтогенезе овладение звуковой системой языка происходит одновременно с развитием 
общей моторики и дифференцированных движений пальцев рук. М.М. Кольцова 
экспериментально доказала, что при тренировке пальцев рук речь не только развивается 
интенсивней, но и оказывается более точной, всесторонне развитой. 

Нарушения моторики у старших дошкольников с общим недоразвитием речи носят 
широкий характер: Наблюдается некоторая общая моторная неловкость, неуклюжесть, 
страдает мелкая моторика рук. Дети испытывают трудности при одевании, обувании, 
рисовании. Задерживается развитие готовности руки к письму, т.к. дети долго не 
проявляют интерес к рисованию и другим видам ручной деятельности. Моторная 
несостоятельность этих детей особенно заметна на занятиях по физкультуре и на 
музыкальных занятиях, где они отстают в темпе, ритме движений, а также при 
переключаемости движений. 

По этой причине обучению грамоте должна предшествовать определенная 
логопедическая работа, основные направления которой следующие: 
1. Развитие фонематического восприятия. Узнавание неречевых звуков, звуков речи. 
Различие высоты силы, тембра, голоса на материале звуков, слов и фраз. Различение 
слов, близких по звучанию. Дифференциация фонем и слогов. Развитие навыков 
элементарного звукового анализа. 
2. Работа над звукопроизношением. Прежде всего, необходимо устранить все недостатки 
произношения фонем (искажения, замены, отсутствия звука). 
3. Развитие навыков звукового анализа и синтеза. Выделение из предложения слов, из 
слов слогов, из слогов звуков, различать между собой любые звуки речи, как гласные, 
так и согласные. Согласные: звонкие и глухие, твердые и мягкие. Выделять любые звуки 
из состава слова. Уметь объединять звуки в слоги, слоги в слова. Уметь определять 



последовательность звуков в слове и количество слогов. Придумывать слова на 
заданный звук или слог. 
4.Обогащение словарного запаса и развитие практического умения пользоваться им. 
Обучение детей разным способам словообразования с помощью различных приставок 
(например, ушел, зашел, пришел) или с помощью одной приставки от различных 
глагольных основ (например, пришел, прилетел, прибежал). Другой вид работы – подбор 
однокоренных слов. Большая работа проводится по активизации словарного запаса. 
5. Развитие грамматических навыков. Основными задачами этого этапа является работа 
над пониманием и употреблением предлогов, распространение и сокращение 
предложений. 
6. Развитие связной речи. Работа по обучению составления описательных рассказов и 
совершенствованию навыков пересказа небольших текстов. 
7. Развитие мелкой моторики и координации движений пальцев рук, а также графических 
навыков и умений. С помощью различных игр, упражнений, массажа, пальчиковых 
гимнастик развивать тонкие движения пальцев рук. 
8. Развитие чувства ритма и зрительно-пространственной ориентации (в схеме 
собственного тела, в окружающей действительности, на листе бумаги). 

Основной задачей в процессе обучения грамоте является формирование у дошкольников 
общей ориентировки в звуковой системе языка, обучение их звуковому анализу слова, 
т.е. определению порядка следования звуков в слове, установлению различительной 
роли звука, основных качественных его характеристик. 

Процесс обучения грамоте предлагает разнообразные формы: в одном случае это игра, в 
другом - занятие-спектакль, где дети - и участники спектакля, и зрители, в третьем они 
учителя, а не ученики и т.д. Придуманы разные варианты занятий с использованием: 
литературных персонажей, специально изготовленных панно; сюжетов сказок; 
элементов сюжетно-дидактической игры; сюжетных картин и т.д. 

Такие формы работы позволяют добиться устойчивого внимания и поддержания 
интереса у детей-логопатов. А это немаловажно, если учесть, что, с одной стороны, у 
детей неустойчивая психика, с другой - в условиях продолжительной зимы у них 
наблюдаются нестабильное психоэмоциональное состояние, пониженная 
работоспособность и быстрая утомляемость. 
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